Avind in vedere reglementirile prevazute la art. 7 lit. g), k) si s); art. 26 lit. i), o) si x);
art. 92 alin. (1) lit. i), o) si ae); art. 142 lit. g), I) si w) din Anexa 2 la Hotiirdrea de Guvern nr.
521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeazi
conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale in cadrul

sistemului de asigurdri sociale de sanatate, cu modificirile §i completarile ulterioare, potrivit
cidrora:

art. 7:

art. /¢

In relatiile contractuale cu casele de asigurdri de sdnatate, furnizorii de servicii
medicale in asistenta medicala primara au urmaitoarele obligatii:

(-2

g) s elibereze scrisoare medicald peuntru persoanele neasigurate prezentate la nivelul
cabinetului, pentru care se consideri necesari internarea; sa finalizeze actul medical efectuat
pentru persoanele asigurate prin eliberarea biletelor de trimitere, a certificatului de concediu medical,
a recomandarii de ingrijiri medicale la domiciliu §i ingrijiri paliative la domiciliu, a dispozitivelor
medicale pentru protezare stomii si incontinents urinari, dupé caz, in situatia in care concluziile
examenului medical impun acest lucru; recomandarea pentru ingrijiri medicale la domiciliu se face
in concordanti cu diagnosticul stabilit si in functie de patologia bolnavului si statusul de performanta
al acestuia, cu precizarea activititilor zilnice pe care asiguratul nu le poate indeplini, in conditiile
previzute in norme; recomandarea pentru ingrijiri paliative la domiciliu se face beneficiarilor de
ingrijii paliative previazufi in Ordinul ministrului sanatafii nr. 253/2018 pentru aprobarea
Regulamentului de organizare, functionare si autorizare a serviciilor de ingrijiri paliative, cu
modificérile $i completarile ulterioare;

(<) :
k) si respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente
denumirilor comune internationale previzute in Lista cuprinzand denumirile comune internationale
corespunzitoare medicamentelor de care beneficiaza asiguratii, cu sau fard contributie personald, pe
baza de prescriptie medicald, in sistemul de asigurari sociale de sanatate, precum si denumirile
comune internationale corespunzitoare medicamentelor care se acordd in cadrul programelor
nationale de sdntate, aprobata prin Hotérdrea Guvernului or. 720/2008, republicati, cu modificarile
si completarile ulterioare. In situatia in care, pentru unele medicamente previzute in Hotérdrea
Guvernului nr. 720/2008, republicati, cu modificarile si completarile ulterioare, care necesitid
prescriere pe baza de protocol terapeutic, dar acesta nu a fost aprobat prin ordin al ministrului sanatatii
si al presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sandtate, pana la elaborarea §i aprobarea
protocolului, prescrierea se face cu respectarea indicatiilor, dozelor §i contraindicatiilor din rezumatul
caracteristicilor produsului, in limita competentei medicului prescriptor;

()

s) sa prescrie medicamente cu sau fird contributie personald si sa recomande investigatii
paraclinice, ingrijiri medicale la domiciliu i ingrijiri paliative la domiciliu numai ca o consecintd a



actu_lqi medical propriu. Exceptie fac situatiile in care pacientul urmeazi o schemi de tratament
stabilitd pentru 0 perioadd mai mare de 30 de zile calendaristice, initiata de catre alti medici care 1si
de_sfésparé activitatea In baza unei relatii contractuale cu casa de asiguriri de sinatate, prin prescrierea
primel refete pentru medicamente cu sau fird contributie personald, precum si situatiile in care
medicul de familie prescrie medicamente la recomandarea medicului de medicina muncii. Pentru
aceste cazuri, medicul de specialitate din ambulatoriu, precum si medicul de medicina muncii sunt
obligati sd comunice recomandirile formulate, folosind exclusiv formularul tipizat de scrisoare
medicald, iar la externarea din spital recomandarile vor fi comunicate utilizindu-se formularul tipizat
de scrisoare medicala sau biletul de iesire din spital, cu obligatia ca acesta si contind explicit toate
elementele prevézute in scrisoarea medicald.

In situatia in care in scrisoarea medicali/biletul de iesire din spital nu existi mentiunea
privind eliberarea prescriptiei medicale, la externarea din spital sau ca urmare a unui act
medical propriu la nivelul ambulatoriului de specialitate, medicul de familie poate prescrie
medicamentele previzute in scrisoarea medicali/biletul de iesire din spital.

Medicii de familie nu prescriu medicamentele recomandate prin scrisoarea medicali
care nu respecta modelul previzut in norme si/sau este eliberatia de medici care nu desfisoari
activitate in relatie contractuald/conventie cu casa de asiguriri de sinitate. Modelul
formularului tipizat de scrisoare medicali este stabilit prin norme.

Pentru persoanele care se incadreaza in Programul pentru compensarea in procent de 90% a
pretului de referinta al medicamentelor acordate pensionarilor cu venituri din pensii si indemnizatie
sociald pentru pensionari, de pand la 1.830 lei/luni inclusiv, indiferent daca realizeazi sau nu alte
venituri, medicul de familie prescrie medicamentele recomandate de catre alti medici aflati in relatie
contractuald cu casele de asigurari de sanatate numai daca acestea au fost comunicate pe baza scrisorii
medicale al carei model este prevazut in norme.

In situatia in care un asigurat cu o boald cronici confirmati, nscris pe lista proprie de
asigurati a unui medic de familie, este internat in regim de spitalizare continud intr-o sectie de
acuti/sectie de cronici in cadrul unei unititi sanitare cu paturi aflate in relatie contractuala cu casa de
asigurdri de sanatate, medicul de familie poate elibera prescriptie medicald pentru medicamentele din
programele nationale de sinétate, precurn si pentru medicamentele aferente afectiunilor cronice, altele
decit cele cuprinse in lista cu DCl-urile pe care o depune spitalul la contractare, in conditiile
prezentarii unui document eliberat de spital din care si rezulte c asiguratul este internat, al cdrui
model este stabilit prin norme, si cu respectarea conditiilor de prescriere de medicamente pentru bolile
cronice;

Art. 26:

in relatiile contractuale cu casele de asiguriri de sanatate, furnizorii de servicii medicale
in asistenta medicald ambulatorie de specialitate pentru specialititile clinice, inclusiv pentru
ingrijiri paliative in ambulatoriu i acupuncturi, au urmitoarele obligatii:

;,)( s; respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente
denumirilor comune internationale previzute in Lista cuprinzdnd denumirile comune
internationale corespunzitoare medicamentelor de care beneficiaza asiguratii, cu sau fard contributie
personali, pe bazi de prescriptie medicald, in sistemul de asigurdri sociale de santate, aprobaté prin
Hotirarea Guvernului nr. 720/2008, republicati, cu modificarile i completarile ulterioare; in situatia
in care, pentru unele medicamente previzute in Hotararea Guvernului nr. 720/2008, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare, care necesitd prescriere pe baza de protocol terapeutic, dar
acesta nu a fost aprobat prin Ordin al ministrului sanatatii si al presedintelui Casei Nationale de
Asigurari de Sinitate, pani la elaborarea §i aprobarea protocolului prescrierea se face cu
respectarea indicatiilor, dozelor si contraindicatiilor din rezumatul caracteristicilor produsului
in limita competentei medicului prescriptor;

()



q) sa inforn!eze medicul de familie, prin scrisoare medicali expediata direct, prin posta
electronica sau prin intermediul asiguratului, cu privire la diagnosticul §i tratamentele efectuate si
recomandate; sa finalizeze actul medical efectuat, inclusiv prin eliberarea biletului de trimitere
pentru a.lte specialitati clinice, a biletului de trimitere pentru internare, a biletului de trimitere
pentru investigatii paraclinice, a certificatului de concedin medical pentru incapacitate
temporar:'f de munci, dupi caz, in situatia in care concluziile examenului medical impun acest
llfcru; scrisoarea medicald este un document tipizat, care se intocmeste in douid exemplare,
dmt.re care un exemplar riméine la medicul de specialitate, iar un exemplar este transmis
med¥cului de familie, direct, prin posta electronici sau prin intermediul asiguratului; scrisoarea
med_lcalé contine obligatoriu numérul contractului incheiat cu casa de asiguriiri de sinitate pentru
furmzz.ire de servicii medicale si se utilizeaza numai de citre medicii care desfasoara activitate in baza
acestul_contract; modelul scrisorii medicale este previzut in Ordinul ministrului sanatatii si al
presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 1857/441/2023;

(---)

x) sd finalizeze actul medical efectuat prin eliberarea prescriptiei medicale pentru
medicamente cu sau firi contributie personald, dupi caz, in situatia in care concluziile
examenului medical impun acest lucru; nerespectarea acestei obligatii conduce la recuperarea
sumei de 200 de lei pentru fiecare caz la care s-a constatat nerespectarea obligatiei.”

ART. 92 alin. (1):

In relatiile contractuale cu casele de asigurari de sanatate, furnizorii de servicii medicale
din asistenta medicali spitaliceasci au urmatoarele obligatii:

sa(3:3)

i) s respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente
denumirilor comune internationale previzute in Lista cuprinzand denumirile comune
internationale corespunzitoare medicamentelor de care beneficiaza asiguratii, cu sau fara contributie
personala, pe baza de prescriptie medicala, in sistemul de asigurari sociale de sanatate, aprobata prin
Hotararea Guvernului nr. 720/2008, republicati, cu modificarile si completarile ulterioare; in situatia
in care, pentru unele medicamente previzute in Hotararea Guvernului nr. 720/2008, republicati, cu
modificarile si completarile ulterioare, care necesitd prescriere pe bazi de protocol terapeutic, dar
acesta nu a fost aprobat prin Ordin al ministrului sinatatii si al presedintelui Casei Nationale de
Asigurari de Sanitate, pani la elaborarea si aprobarea protocolului in conditiile legii, prescrierea se
face cu respectarea indicatiilor, dozelor si contraindicatiilor din rezumatul caracteristicilor
produsului in limita competentei medicului prescriptor;

(:es)

0) si informeze medicul de familie al asiguratului ori, dupé caz, medicul de specialitate
din ambulatoriu care a recomandat internarea, prin scrisoare medicali sau bilet de iesire din
spital, cu obligatia ca acesta si continid explicit toate elementele prevazute in scrisoarea
medicald, transmise direct, prin posta electronicd sau prin intermediul asiguratului, cu privire la
diagnosticul stabilit, controalele, investigatiile, tratamentele efectuate, conduita terapeutica
recomandati si cu privire la alte informatii referitoare la starea de sinitate a asiguratului;
scrisoarea medicali sau biletul de iesire din spital sunt documente tipizate care se intocmesc la
data externirii, intr-un singur exemplar care este transmis medicului de familie/medicului de
specialitate din ambulatoriul de specialitate, direct, prin posta electronic ori prin intermediul
asiguratului; sa finalizeze actul medical efectuat, inclusiv prin eliberarea in ziua externdrii a
recomandarii de dispozitive medicale, ingrijiri medicale la domiciliu si ingrijiri paliative la domiciliu,
respectiv prin eliberarea de concedii medicale pentru incapacitate temporard de munci, in situatia in
care concluziile examenului medical impun acest lucru; recomandarea pentru ingrijiri medicale la
domiciliu se face in concordanta cu diagnosticul stabilit si In functie de patologia bolnavului si
statusul de performantid ECOG al acestuia, cu precizarea activitégilor zilnice pe care asiguratul nu le
poate indeplini, in conditiile prevazute in norme; recomandarea pentru ingrijiri paliative la domiciliu
se face beneficiarilor de ingrijiri paliative prevazuti in Ordinul ministrului sanatatii nr. 253/2018, cu
modificdrile si completarile ulterioare; s elibereze asiguratului caruia i-au fost acordate servicii



pentru care se incaseazi contributie personald decontul la externare detaliat referitor la serviciile
medicale spitalicesti in regim de spitalizare continud acordate in sectii de acuti finantate pe baza
sistemului DRG de catre spitalele private, pentru rezolvarea cazului, precum $i toate celelalte servicii
me.dicak si/sau nemedicale prestate asiguratului in perioada cuprinsa intre comunicarea devizului
estunat(lv $)i externarea acestuia, Insotit de documentele fiscale, detaliate conform decontului;

ae) si elibereze, daci situatia o impune, la externarea asiguratului, prescriptie medicala
pentru medicamente cu si fira contributie personali in ambulatoriu, conform prevederilor legale
in vigoare, daci se recomandi un tratament fin ambulatoriu, conform scrisorii
medicale/biletului de iesire din spital, pentru o pericadd de maximum 90/91/92 de zile;
nerespectarea acestei obligatii conduce la recuperarea sumei de 200 de lei pentru fiecare caz externat
la care s-a constatat nerespectarea obligatiei.”

Art. 142:

In relatiile contractuale cu casele de asiguriri de sinitate, furnizorii de servicii medicale
din asistenta medicald de recuperare medicali, medicina fizici si de reabilitare in sanatorii si
preventorii, au urmaitoarele obligatii:

(-2

g) sa respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente
denumirilor comune internationale prevazute in Lista cuprinzind denumirile comune
internationale corespunzitoare medicamentelor de care beneficiaza asiguratii, cu sau far contributie
personala, pe baza de prescriptie medicald, in sistemul de asigurdri sociale de s@nétate, aprobata prin
Hotérdrea Guvernului nr. 720/2008, republicati, cu modificarile si completarile ulterioare; in situatia
in care, pentru unele medicamente prevazute in Hotararea Guvernului nr. 720/2008, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare, care necesitd prescriere pe bazd de protocol terapeutic, dar
acesta nu a fost aprobat prin ordin al ministrului sanatatii i al presedintelui Casei Nationale de
Asigurari de Sanatate, pana la elaborarea si aprobarea protocolului in conditiile legii, prescrierea
se face cu respectarea indicatiilor, dozelor si contraindicatiilor din rezumatul caracteristicilor
produsului, in limita competentei medicului prescriptor;

(--2)

1) si informeze medicul de familie al asiguratului, prin scrisoare medicala sau biletul de
iesire din spital, cu obligatia ca acesta si contind explicit toate elementele previzute in
scrisoarea medicali, trimise direct, prin posta electronica sau prin intermediul asiguratului, despre
tratamentul efectuat si despre orice alte aspecte privind starea de sdnatate a acestuia; scrisoarea
medicali sau biletul de iesire din spital este un document tipizat care se intocmeste la data
externirii, intr-un singur exemplar, transmis medicului de familie, direct, prin posta electronicd
sau prin intermediul asiguratului; si finalizeze actul medical efectuat, prin recomandare de
dispozitive medicale, respectiv eliberarea de concedii medicale pentru incapacitate temporard de
munci, in situatia In care concluziile examenului medical impun acest lucru;

(-.)

w) si elibereze, daca situatia o impune, la externarea asiguratului, prescriptie medicala
pentru medicamente cu §i fird contributie personald in ambulatoriu, conform prevederilor
legale in vigoare, daci se recomandd un tratament in ambulatoriu, conform scrisorii
medicale/biletului de iesire din spital, pentru o perioada de maximum 30 de zile; nerespectarea
acestei obligatii conduce la recuperarea sumei de 200 de lei pentru fiecare caz externat la care s-a
constatat nerespectarea obligatiei”.

Totodat4, aducem in atentie faptul ca dispozitiile stipulate la ,,Nota’’din anexa nr. 43 - Model
- Scrisoare medicali din Ordinul ministrului sdnatatii si al presedintelui Casei Nationale de Asiguréri
de Sanitate nr. 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Hotdrarii
Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii §i a Contractului-cadru care
reglementeazd conditiile acorddrii asistentei medicale, a medicamentelor i a dispozitivelor medicale



in cadrul sistemului de asigurari sociale de sandtate, cu modificirile si completarile ulterioare,
prevad:

»Nota: Se va specifica durata pentru care se poate prescrie de medicul din ambulatoriu,
inclusiv medicul de familie, fiecare dintre medicamentele recomandate.

ATENTIE!

Nerespectarea obligafiei medicului de specialitate din ambulatoriul clinic de specialitate
sau din spital de a inifia tratamentul prin prescrierea primei retete pentru medicamente cu sau
fara contributie personali, astfel cum este previzut in protocoalele terapeutice, precum si de a
elibera prescriptia medicald/bilete de trimitere/concediu medical/recomandiri pentru in rijiri

la_ domiciliu/prescriptii pentru dispozitive medicale in fiecare caz pentru care este necesar, se
sanctioneazi potrivit contractului incheiat de furnizor cu casa de asiguriri de sinitate!

Valabilitatea scrisorii medicale incepe de la data eliberirii acesteia.

Valabilitatea este in concordanti cu protocolul terapeutic.

In _cazul in care medicul de specialitate nu consemneazi o valabilitate pentru conduita
terapeutici recomandatd, valabilitatea scrisorii_medicale inceteazi in momentul in care
medicul de familie recomandi pacientului reevaluarea stirii de sinitate’’.




